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Circolare 127 

A: 
Personale Docente e ATA 

Famiglie 
Sito WEB di Istituto 
https://www.btic8ap00t.edu.it/ 

Amministrazione trasparente 
https://trasparenza-pa.net/?codcli=SC29434 

Avvio dello Sportello di Ascolto e di Sostegno Psicologico 

 

Si comunica che, nell’ambito delle iniziative volte al benessere degli studenti, il nostro Istituto avvierà il Progetto "Sportello di 
ascolto e di sostegno psicologico", a cura della prof.ssa Angela Lopopolo. 

Finalità e Obiettivi del Progetto 

La scuola secondaria di primo grado riveste un ruolo fondamentale nella crescita e nello sviluppo dei ragazzi, non solo sotto il 
profilo dell'apprendimento, ma anche per quanto riguarda la sfera relazionale e sociale. Spesso, proprio nell’ambiente scolastico 
emergono segnali di disagio e malessere psicologico, quali: 

❑ calo del rendimento scolastico; 
❑ comportamenti aggressivi o provocatori nei confronti di compagni e docenti; 
❑ isolamento e difficoltà nelle relazioni sociali. 

Il presente progetto si propone di: 

❑ Promuovere una cultura del benessere psico-sociale; 
❑ Prevenire situazioni di rischio e disagio psicologico; 
❑ Favorire lo sviluppo di strategie di coping e problem solving; 
❑ Rafforzare le risorse individuali e relazionali degli studenti. 

Modalità di Accesso allo Sportello 

Lo Sportello sarà attivo secondo un calendario prestabilito e sarà rivolto a studenti, docenti e famiglie che desiderano un confronto 
con la psicologa incaricata. Gli incontri si svolgeranno nel rispetto della riservatezza e della privacy di ciascun partecipante. 
Chiunque fosse interessato potrà richiedere un colloquio compilando l’apposito modulo disponibile presso la Segreteria dell’Istituto 
o rivolgendosi direttamente ai referenti del progetto. 
Confidiamo nella collaborazione di tutti affinché questa iniziativa possa costituire un valido supporto per la nostra comunità 
scolastica. 
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ORGANIZZAZIONE 
 

❑ Destinatari 
 TUTTE le alunne e alunni attualmente iscritti alla Scuola Secondaria di I Grado dell’Istituto Comprensivo: 

- che sentono AUTONOMAMEMENTE il bisogno di un SOSTEGNO PSICOLOGICO 
per affrontare le URGENZE descritte nelle MOTIVAZIONI sopra riportate 

• previo colloquio e consenso delle FAMIGLIE o degli esercenti la potestà 
genitoriale (compresi affidatari e tutori); il CONSENSO prevede 

ü acquisizione della INFORMATIVA PRIVACY 
ü AUTORIZZAZIONE alla partecipazione al PROGETTO 

- ovvero che sono opportunamente INDIRIZZATI anche da docenti della classe di 
appartenenza sulla base di considerazioni e attività di COUNSELING EMOTIVO: 

• previo colloquio e consenso delle FAMIGLIE o degli esercenti la potestà 
genitoriale (compresi affidatari e tutori); il CONSENSO prevede 

ü acquisizione della INFORMATIVA PRIVACY 
ü AUTORIZZAZIONE alla partecipazione al PROGETTO 

❑ Modalità di accettazione 
 

 Gli INTERESSATI – tramite le FAMIGLIE, manifesteranno, nel rispetto della necessaria riservatezza, la propria 
volontà di aderire al progetto scrivendo alla docente al seguente indirizzo email: 
lopopolo.angela.1@btic8ap00t.edu.it 

 OGGETTO della e-mail: richiesta di SERVIZIO di SPORTELLO PSICOLOGICO per alunno COGNOME Nome 

- ALLEGATO della e-mail: MODULO firmato da entrambi i genitori o da coloro che 
esercitano potestà genitoriale in via esclusiva (con obbligo di informazione al/ai genitore/i 
eventualmente escluso/i dall’affidamento esclusivo) in cui dichiarano di essere 
consapevoli: 1) delle finalità del PROGETTO e di condividerle; 2) di aver preso visione 
dell’INFORMATIVA PRIVACY; 3) di avere contezza del rispetto dei doveri di riservatezza. 

 
❑ Ammessi per seduta e numero massimo di sedute individuali 

 Ogni sessione ammette un massimo di 6 alunni-e a per ciascuno dei quali il servizio di sportello è 
erogato indicativamente per 30 minuti; (una diversa modulazione può essere decisa dalla docente 
valutando la specifica situazione) 

 Al fine di estendere alla più amplia platea possibile il servizio, per ogni alunno-a interessato-a il ciclo 
di sportello sarà assicurato per non più di 3 sedute (una diversa modulazione può essere decisa 
dalla docente valutando la specifica situazione) 

❑ Calendario 
 
  Dalle  alle Luogo  

Mercoledì 12 marzo 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 

Mercoledì 19 marzo 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 26 marzo 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 2 aprile 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 9 aprile 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 16 aprile 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 23 aprile 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 30 aprile 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 7 maggio 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 
Mercoledì 14 maggio 2025 15:00 18:00 Aula 23 del piano terra Plesso Battisti 

 
In allegato modulistica CONSENSO INFORMATO  

 
 

Dirigente Scolastico 
 Domenico COSMAI 

  
(firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’articolo 3 dl Dlgs39/93)  
 


